TEAM GRABENSEE

RUN & FUN

Die warmen Tage laden dazu ein, drauRen aktiv zu sein —und rund um den Grabensee

finden wir daflr perfekte Bedingungen. Ob lockere Laufrunden entlang des Sees,
gemeinsame Trainingseinheiten oder einfach Bewegung in der Natur: Der Sommer
gehort fur viele aus dem Team zur schénsten Trainingszeit des Jahres.

Mit Blick auf den See, frischer Luft und guter Stimmung macht Sport gleich doppelt SpaR.

Bei bester Stimmung ging der 16.

Internationale GRAWE Oichtentallauf
Uber die Bihne. Das Laufwetter war
ideal. Das bisschen Regen am
Nachmittag konnte die hervorragende
Stimmung nicht beeinflussen. Neben
den (blichen Hauptbewerben wurden
auch die Salzburger
Landesmeisterschaften Gber 10 km und
5 km ausgetragen.

Die Grabenseeldufer stellten sich nahezu
jedem Bewerb bzw. den Distanzen von 5
bis 21 km.

Johanna und Markus schafften den Sieg
in der AK30 Klasse. Wobei sich Johanna,
als schnellste Dame, zusatzlich den
Gesamtsieg im Halbmarathon-Bewerb
holte. Wir gratulieren ihr sehr herzlich
zu diesem Erfolg.

Fotoquellen: Team Grabensee
www.oichtental-lauf.at

Zu finden sind wir unter
www.team-grabensee.at



http://www.team-grabensee.at/

TEAM GRABENSEE

RUN & FUN

Holt die Laufschuhe aus dem Schrank
Beim Salzburg Marathon 2026 gingen und schaut einfach einmal am Dienstag
zu einem unverbindlichen, freien
Training bei uns am Sportplatz vorbei.
Vielleicht gefillt euch ja, was wir
machen.
Laufgruppe fiir Anfanger kann nun auch
besucht werden.

tausende Lauferinnen und Laufer aus vielen
Nationen auf die Strecke durch die Salzburger
Altstadt und entlang der Salzach. Bei guten
Laufbedingungen und groRartiger Stimmung
entlang der Strecke entwickelte sich einmal
mehr ein sportliches Laufevent mit
internationalem Flair.

Auch die Teilnehmer des Team Grabensee
waren mit beinahe derselben Konfiguration
vertreten wie 2025.

Die Laufer stellten sich dem Halbmarathon —
und konnten ihre Rennen erfolgreich
absolvieren. Florian konnte seine persénliche
Bestzeit um weitere finf Minuten, auf 1
Stunde 33 Minuten, verbessern.

Erwachsenentraining

Informationen bzw. Voranmeldung bei
Hopflinger Manfred -

Tel: +43 664 75100554

Email : teamgrabensee@gmail.com

Mit Unterstiitzung von

U ramineG

FH Installationen
GmbH

fh-installationen.at

Franz Hoflmayer
Gumperding 21

5166 Perwang

0664 /46 82 827
info@fh-installationen.at

Termine

Sanitdr + Bad | Heizung | Reparaturdienst

Training:
Treffpunkt
Sportplatz Perwang

OITNER
Bauunternehmen - Holzbau
- [astwieNeuwagen

Dienstag 18:30
Erwachsene
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