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Wind und Regen. Wenn man bei einer 

Veranstaltung dabei sein will, spielt das 
Wetter keine Rolle. Unter Umständen 
hilft es sogar seine persönlichen 
Grenzen zu überwinden. 
Im Falle unserer beiden Florians traf das 
wohl zu. Sie liefen zur Bestleistung auf 
und konnten ihre persönliche Bestzeiten 
unterbieten. 
Begleitet wurden sie von unseren, in der 
Ferne arbeitenden, Vereinskollegen den 
„Lichti’s“. Sie reisten aus Vorarlberg für 
einen Heimaturlaub an und nahmen in 
dessen Zuge gleich auch am Salzburg 
(Halb-)Marathon teil. 
 
 

 

Ein „Team Grabensee“ - Sommer voller Bewegung ist im Anflug. Bereits jetzt sind die 

Monate schon geprägt von Bewegung jeglicher Art. Sei es bei regionalen (manchmal auch 
nicht ganz so regionalen) Sportevents, gemeinsamen Trainingsläufen oder beim Testen 
der neuesten Laufschuhmodelle.  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Anfang April fand bereits der 15. 

Internationale GRAWE Oichtentallauf in 
Nußdorf am Haunsberg statt - und das 
mit einem Rekordteilnehmerfeld von 
fast 1200 Läuferinnen und Läufern.  
Vertreten wurde der Verein durch 
Johanna (Halbmarathon), Harry und 
Norbert (10 km). 
Besonders glänzen konnte, in dieser 
Auflage des Laufes, Johanna auf der  
21 km Halbmarathon Distanz. Sie setzte 
sich mühelos gegen die Konkurrenz 
durch und sicherte sich den Sieg bei den 
Damen. 
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Team Grabensee läuft für alle die es nicht 

können. Am 4. Mai war es wieder so weit. 
Der Wings for Life World Run vereinte 
weltweit die Läufer um gleichzeitig für die 
Rückenmarksforschung zu Laufen. 
Mit Startpunkt in Pfaffstätt organisierte der 
Sportwarenhändler „Sport Rinnerthaler“ 
einen offiziellen App-Run ( Zeit- und 
Distanzmessung via Smartphone) auf einer 3 
km Runde im Ort. Unterstützt von der 
Freiwilligen Feuerwehr, welche den Verkehr 
regelte und sich um die Parkplätze 
kümmerte, durften auf dieser Strecke nach 
Lust und Laune km und somit Spendengelder 
für den guten Zweck gesammelt werden. 
 

 
 
 

 
 
Noch ein paar Fakten zum Schluss: 
Gemeinsam konnten wir um die 175 km 
sammeln, was in etwa einem 
Durchschnitt von 25 km pro 
Grabenseeläufer entspricht. 
In der Teamwertung landeten wir damit auf 
Platz 1507 von mehr als 10.000 
teilnehmenden Teams. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mit Unterstützung von 

 

 

 

 

 

 
Grabenseelauf  
Samstag 21.06.2025 
 

Training:  
Treffpunkt  
Sportplatz  Perwang 
 

Dienstag 18:30 
Erwachsene  

Termine 


