TEAM

GRABENSEE

RUN & FUN

,,Wenn du laufen willst, lauf eine Meile. Wenn du ein neues Leben kennenlernen

willst, dann lauf Marathon.” Hier hat Emil Zatopek, tschechischer Leichtathlet und
Olympiasieger, nicht ganz Unrecht. Man kann jedoch auch kleiner anfangen.
Sportveranstaltungen schieRen derzeit wie Blumen aus dem Boden und bei einigen
davon werden wir Teil nehmen.

|n neuer Pracht prasentieren sich seit Seit 2019 war niemand mehr vom
Ende April die Grabenseeldaufer. Nach Team beim klassischen Salzburg
langer Recherche, Vorbereitung und Marathon in der Mozartstadt dabei.
Materialtests konnten wir uns Uber Kein Grund, nicht seinen ersten

neue Vereinskleidung freuen. Neben Halbmarathon dort zu absolvieren. Mit
den altbewdhrten Shirts, stehen jetzt personlichem Tempomacher und im
auch Jacken und Hosen im neuen Design neuen Outfit konnte eines unserer

zur Verfligung. jungsten Mitglieder ihren ersten

Halbmarathon in der geplanten Zeit zum
Abschluss bringen.
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TEAM GRABENSEE

RUN & FUN

Schnuppern beim Team Grabensee Anfang April folgte das Team dem Ruf

von Josef Hartl (besserlaufen.at) nach
Eggelsberg. Im Zuge einer Charity
Veranstaltung wurden Spenden und km

Sei dabei! Am Dienstag den 13. September
kannst du in unser Team hineinschnuppern!

Ganz getreu unserem Motto ,RUN and FUN“ fur die kleine Annalena gesammelt,

werden wir zuerst gemiitlich laufen und welche seit Geburt an Trisomie 9 leidet.

danach bei einer Erfrischung erzdhlen, was Zusammen mit 1300 anderen Laufern

bei uns so alles los ist. konnten am Ende €37.000 gesammelt
werden.

Egal ob du nur ab und zu gemiitlich joggen
willst, sportlich ambitioniert bist oder einfach
nur gern in sportlicher Gesellschaft bist und
bei Wettkampfen als Fan dabei sein willst.

Jede und jeder ist in unserem Team herzlich
willkommen!
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