Team GrabGengeelauf

Zum 7. Mal jahrt sich der Grabenseelauf und etabliert sich kontinuierlich als fixer
Bestandteil der Laufveranstaltungen im Dreiseengebiet.

Mit Freude beobachten wir, dass ein GroRteil der Teilnehmer Kinder sind. Aus diesem Grund
wurden spielerische Trainingseinheiten vorbereitet um auch zukiinftigen Nachwuchs-
sportlern die Freude am Laufen naher zu bringen.
Neben einer Turnstunde in der Volksschule Palting, gab es 2 zusatzliche Vorbereitungs-
einheiten am Sportplatz in Perwang, bei dem unsere Kindertrainer von der Seehamer
Triathletin Dominique Angerer unterstiitzt wurden.
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Eine weitere Neuerung ist das eigens fir die Veranstaltung produzierte E-.
Werbevideo, um einen Eindruck dieser Veranstaltung zu vermitteln. -

Einfach QR scannen und auf unserer Homepage anschauen.

Vielen herzlichen Dank allen Mitwirkenden dieses Events.

Zu finden sind wir unter www.team-grabenseelauf.at Fotoquellen: Team Grabenseelauf



Team Grabenseelauf

Weil man nicht die ganze Zeit Laufen kann und man auch immer ausreichend trinken soll,
unterstltzte der Verein die ortsansassige Milchbar Perwang mit einer , Laufbar”.

Uber 2 Tage hinweg wurden die Gaste beim Event ,,Gackern in Perwang 1.0“ von unseren
Ausdauersportlern bis in die frihen Morgenstunden mit Getranken versorgt.

AuBerdem: Laufend unterwegs in Hallein, Bischofshofen, Ried

Zu finden sind wir unter www.team-grabenseelauf.at Fotoquellen: Team Grabenseelauf


https://www.facebook.com/events/2320186901528130/?acontext=%7B%22source%22%3A5%2C%22action_history%22%3A%5b%7B%22surface%22%3A%22external_search_engine%22%2C%22mechanism%22%3A%22external_search_engine%22%2C%22extra_data%22%3A%22%5C%22%5b%5d%5C%22%22%7D%2C%7B%22surface%22%3A%22page%22%2C%22mechanism%22%3A%22main_list%22%2C%22extra_data%22%3A%22%5C%22%5b%5d%5C%22%22%7D%5d%2C%22has_source%22%3Atrue%7D
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